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作品概要 
 モーショングラフィックスを目にしたことはあるが、手法に注目している人は少ないと
考え、After Effects を使用してモーショングラフィックスを広めるための動画を制作した。
実際にモーショングラフィックスを用いて、活用するメリットや活用例、アイディアを知
ってもらうための動画を制作し、モーショングラフィックスの普及を目指している。 
 
1． 背景 
モーショングラフィックスには文字や図形などに動きを加え、情報を印象的に伝える効

果や、言葉がなくても情報を伝えられるなど様々なメリットがある。モーショングラフィ
ックスを用いた動画は動画サイトや CM などに多く存在するが、モーショングラフィック
スのデザインやモーションをまとめた動画や、同時に活用方法を伝えている動画は少ない。
またモーショングラフィックスを目にしたことはあるが、モーショングラフィックスとい
う手法に注目して映像を見ている人は少ないと考えたため、この動画を制作した。 
 
2． 目的 
本制作の目的は、以下の 2 点である。 
1 点目は、モーショングラフィックスの効果、メリットを知ってもらい、興味を持っても
らうことである。 
2 点目は、モーショングラフィックスに興味を持ってもらった上で、動画制作に取り入れ
たいと思ってもらうことである。 
 
3． 手法 
 After Effects を使用し、動画を制作した。モーショングラフィックスの説明、効果を実
際に感じてもらうための活用例、モーションやデザインの参考となるようなアイディア集
から構成した。3 項目全てにモーショングラフィックスを使用した。 
制作した動画を視聴した人にアンケートを行い、目的が達成できているかを確認した。 

 
4． 制作の過程 
2022 年 7 月 制作物の決定 
モーショングラフィックスを用い、モーショングラフィックスを広めるための映像を制
作することを決定した。６月時点ではモーションのアイディア集のみで映像を構成する予



定であった。 
 
2022 年 8 月 モーションのアイディア集制作開始 
アイディアをライン（図１）、シェイプ（図 2）、スクエア（図 3）、サークル（図 4）、
リキッド（図 5）の項目ごとにモーションのアイディアをまとめた、音楽に合わせて動く
動画を制作した。 

 
（図 1 ライン）             （図 2 シェイプ） 
 

 
（図 3 スクエア）            （図 4 サークル） 
 

 
（図 5 リキッド） 
 
2022 年 9 月 動画の構成を変更、オープニングと活用例（グラフの素材）の制作 
モーションのアイディア集のみで構成予定であったが、より多くの人に伝わりやすい動



画にするため、モーショングラフィックスの説明や活用例などを組み込んだ構成に変更し
た。オープニング映像（図 6）、グラフの素材（図 7〜図 9）を制作した。 
 

 
（図 6 オープニング）           （図 7 円グラフ素材） 
 
 

 
（図 8 ドーナツグラフ素材） （図 9 棒グラフ素材） 
 
2022 年 10〜11 月 活用例動画制作 
活用例動画のテーマを「読書に関する情報」に決定した。動くグラフを用いて、モーシ
ョングラフィックスのメリットの一つである「情報を印象的に伝えられる」を伝えるため
の動画を制作した（図 10〜図 14）。 
 

 
（図 10「読書に関する情報」オープニング） （図 11 本を読む頻度） 



 

 
（図 12 本を読むタイミング）        （図 13 紙の本、電子書籍の利用状況） 
 

 
（図 14 読書の効果） 
 
2022 年 12 月 モーショングラフィックスの説明動画制作、完成 
「モーショングラフィックスとは？」（図 15）、「モーショングラフィックスのメリッ
ト」（図 16）、「モーショングラフィックスの活用事例」（図 17）をモーショングラフ
ィックスを用いて制作した。オープニング、説明、活用例、アイディア集の動画を繋ぎ完
成した。 
 

 
（図 15 モーショングラフィックスとは？）  （図 16 モーショングラフィックスのメ                       
リット） 



 
（図 17 モーショングラフィックスの活用事例） 
 
5． 動画に対するアンケート結果と感想 
38 名に対して、動画を視聴してもらった後にアンケート調査を実施した。以下はその結
果である。 

 
（図 18 設問 1） 

 
（図 19 設問 2） 

 
（図 20 設問 3）  



 
(図 21 設問 4) 

 
（図 22 設問 5） 
 
自由記述  
・初めの説明部分モーションがもう少しゆっくりでもいいと感じた 
・たのしくみれました 
・動くところに自然と視線を向けてしまうので、伝えたい事を強調するのにモーショング
ラフィックスは有効だと思いました。 
・動画制作を知らない人にもわかりやすくして欲しい 
・どうしたら印象に残るものを作れるか分からなかったので参考になった 
・図に動きを入れることで分かりやすくなると感じました。 
・素晴らしいと思います。 
・今はテレビよりもスマホでYouTubeを見る時代なのでモーショングラフィックスなどを
活用して幅広いコンテンツを多くの人が利用していくのが製作においても視聴者において
も重要なことだと思いました 
・自部署で企画運営している社内 QA サイトの PR に活用したいと思った。 
・あれだけでもそこそこ制作に時間掛かってるなと感じた。 
・見やすくてとても良かったです^ ^ 
・見やすかった 
・モーショングラフィックは、見やすくもなるが見にくくもあるのでつかいどころによっ
て、使い分けないといけない。ので、使うと効率が下がる可能性がある。 
・たまにYouTubeに動画出してるので知ってました。ただ、趣味の範囲内なのでそこまで
編集にこだわったりはしてない為活用はしていません。いいなと思ったので興味は持ちま



した。 
・目が楽しかった 
・モーショングラフィックを活用することで、伝えたいメッセージを強調させることは可
能であるが、多用しすぎると作者のメッセージ性がどこに込められているのか判断が難し
くなると感じたため、使用は慎重に行うべきであると思った。 
・モーショングラフィックスについての動画ですごくわかりやすかったのですが、序盤の
モーショングラフィックスとはという説明から既にそれを活用していたので逆に実際に活
用した例があまり入ってこなかった気がします。 
 
６．まとめと今後の課題 
「モーショングラフィックスに興味を持ちましたか？」の設問（図 20）に対して、

23.7%の人が「とても興味を持った」、65.8%の人が「興味を持った」と回答した。また
「モーショングラフィックスを活用するメリットは伝わりましたか？」の設問（図 21）に
対して、39.5%の人が「とても伝わった」、52.9%の人が「伝わった」と回答した。約9割
の人にモーショングラフィックスのメリットが伝わり、興味を持ってもらうことに成功し
た。よって本制作１点目の目的である、「メリットを知ってもらい、興味を持ってもらう
こと」は概ね達成できたと言える。 
 「もし自分で動画制作をするなら、モーショングラフィックスを活用したいと思いまし
たか？」の設問（図 22）に対しては、31.6%の人が「とても活用したい」、57.9%の人が
「活用したい」と回答し、約 9 割の人にモーショングラフィックスを活用したいと思って
もらうことに成功した。よって 2 点目の目的である、「興味を持ってもらった上で、動画
制作に取り入れたいと思ってもらうこと」は概ね達成できたと言える。 
 「モーショングラフィックスを知っていましたか？」の設問（図 18）に対して、62.2%
の人が「知らなかった」と回答、「知っていた」と回答した人に対しては、「モーション
グラフィックスを動画制作に活用したことはありますか？」の設問（図 19）を追加で設け、
61.1%の人が「活用したことはない」と回答した。過半数の人がモーショングラフィック
スを知らず、知っていても活用したことは無かったが、約９割の人に興味を持ってもらい、
動画制作に取り入れたいと思ってもらうことに成功した。 
 本制作の目的は達成することができたが、アンケート調査を行ったことで課題点・反省
点が顕になった。「初めの説明部分モーションがもう少しゆっくりでもいいと感じた」、
「動画制作を知らない人にもわかりやすくして欲しい」などの意見から、普段動画を視聴
しない人や、動画制作をしたことがない人にとってはわかりづらい内容であったことが表
れている。 
 また「多用しすぎると作者のメッセージ性がどこに込められているのか判断が難しくな
ると感じたため、使用は慎重に行うべきであると思った」、「序盤のモーショングラフィ
ックスとはという説明から既にそれを活用していたので逆に実際に活用した例があまり入
ってこなかった」などの意見があり、活用する部分や主張したいメッセージを考える必要



がある。 
 モーショングラフィックスのメリット・デメリットを考えた上、さらに多くの人に伝わ
りやすい動画にすることが今後の課題である。 
 
使用ソフト 
Adobe After Effects 2022 
https://www.adobe.com/jp/products/aftereffects.html 
 
使用 BGM 
DOVA-SYNDROME 
https://dova-s.jp/ 
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